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S P A G N A

 

 

 

Meat Market ,  scommette per offr ire la migl iore qualita sul la principale materia prima - la 
carne-, i l  modo naturale di elaborare la carne e i l  serviz io personalizzato al suoi cl iente.

La nostra offerta gastronomica si basa sul la carne frol late di vaccina e di bue di migl iore 
qualita sul mercato, cucinate in un forno speciale al la brace.

Tutt i  i  nostr i  prodotti  sono attentamente selezionati tra l  prodotti  locali  e nazionali ,  dando 
priorita al la freschezza.

A L B A C E T E
Formaggio di Pecora Hacienda
Guijoso D.O. Manchego.

O r i g i n e  d e i  n o s t r i  p r o d o t t i

E X T R E M A D U R A
Jamon Iberico.
Pancetta.

L U G O
Uovo Eco.

V A L E N C I A
Avocato. Patate. Funghi e 
Rebollones. Pomodoro 
Pera. Pane. Uova di 
Quaglia. Torrezno. Pomoro 
Secco. Nocciol ine. 
Cipol l ino. Asparagi.  
Carciofi .  Melenzane. 
Lattuga Trocadero. Verdura 
Stufato. Peperoni Rossi .

A L I C A N T E
Pomodoro Rosa.

A L M E R I A
Melenzane. Peperoni Rossi .

B A R C E L O N A
Uovi di Salmone/Trote.

C Á C E R E S
Olive Gordal .

C Á D I Z
Tonno Toro de Almadraba.

C A N T A B R I A
Acciughe.

C A S T E L L Ó N
Carciofi  D.O. Benicarlo.
Cipol lotto.

G A L I C I A
Bue e Vaca Vieja Rubia
Gallega. Midol lo di Vaca
Nel Suo Osso.

G R A N A D A
Asparagi.
Carciofi .

H U E S C A
Pomodoro Rosa D.O. 
Barbastro.

J A E N
Olio Olibaeza Picual .

L E Ó N
Bue y Vaca Vieja Valle del
Esla. Cachopo, Callos y
Lasagna

M Á L A G A
Olive y Sottaceti .  Baccala.
Pisel l i  Lacrima. Sgombro.
Carciofi .

N A V A R R A
Peperoncino di Piqui l lo.
Carciofi .  Pomodoro Rosa.
Piparra. Foie. 

L A  R I O J A
Funghi.

T A R R A G O N A
Calçots de Valls .

S E G O V I A
Vaca Vieja Meticcia
Wagyu/ Simmental .

V A L L A D O L I D
Asparagi Verdi D.O. Tudela 
del Duero.

A L T R I  P A R T I  D E L  M O N D O

G E R M A N I A
Vaca Vieja Fr isona.

F R A N C I A
Pomodoro Monnalisa. Vaca 
Vieja Charolesa.

O L A N D A
Vaca Vieja Fr isona.

B E L G I O
Insalata Trocadero.

S C O Z I A
Black Angus.

I N D I A
Frutt i  Secchi .

M E S S I C O
Avocato.

P E R Ù
Asparagi.

P O L O N I A
Vaca Vieja Fr isona.

S V I Z Z E R O
Vaca Vieja Simmental .



La nostra car ta
Crocchette Artigianili della Nonna  2,75€

Stufato Valenciano
Vaca Vieja e Maiale Iberico

UnitàA N T I P A S T I
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Las Gilda Perfecta  3,75€
Oliva, Acciuga 00 & Peperoncino Agrodolce Unità

Bruschetta di Tartare di Vaca Vieja con Uovo di 

Quaglia

 4,50€
 

Insalata Russa con nostro Tocco di Sgombro

& Uova di Salmone

 7,95€
 

Formaggio di Pecora "Hacienda Gijoso"  9,00€
D.O. Manchego  

Pomodoro Rosa con Basilico & Sottaceti Nostrani  11,00€
 

Midollo di Vaca Vieja Nel Suo Osso Alla Brace  11,00€
(10 minuti  di preparazione)  

Tartare di Vaca Vieja con Avocado  14,00€
 

Selezione di Funghi Saltati con Pancetta Iberica, 

Scaglie di Parmigiano, Uova Bio Poche & Olio di Tartufo

 17,00€
 

Carpaccio di Vaca Vieja  18,00€
"Tenuta El  capricho" con 180 giorni di stagionatura  

Nostro Foie Gras di Due Consistenze con

Marmellata di Fichi

 19,00€
 

Tagliere di Sapori di Bue  15,00€
Selezione  di Salumi  

L E  N O S T R E
V E R D U R E

 

 

 

In Meat Market amiamo l ágricultura e i  prodoti nostrani ,  per questo
sempre potrai incontrare ortaggi freschi e di stagione.
Chiedici .

 

Degustazione di Verdure Alla Brace  13,50€
Involt ini  di Cipol lott i  Freschi con Pancetta Iberica
Fiore di Carciofi
Melenzane  con un Tocco di Ol io Picante
Asparragi al Rosmarino
Pomodoro Rosa al la Grigl ia

Commensale

*Le verdure possono variare a seconda della disponibilità della stagione



Le nostre carni
Hamburguer Classico  15,00€
La Tritata (200gr.) ,  Lattuga, Pomodoro, Cipol la,  Uovo, Bacon
e Cheddar con Patatine Fr itte

L A  N O S T R A
T R I T A T A
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In Meat Market selezioniamo ogni sett imana le migl iori  carni .  Per 
questo motivo i  vari  prezzi  dei nostr i  tagl i  possono variare a secondo 
del lo origini e del la sue caratterist iche, essendo la qualita suprema la 
unica constante.

L E  N O S T R E
C A R N I

Hamburguer Nebraska  16,00€
La Tritata (200gr.) ,  Cipol la Caramell izzata al Vino Rosso, 
Parmigiano Fuso, Formaggio Raclette,  Pancetta e Salsa Meat 
Market con Patatine Fr itte

 

Hamburguer Perfect Cheese Burger  16,00€
La Tritata (200gr.) ,  Cheddar,  Pancetta Affumicata, Salsa
Barbeque e Salsa Meat Market con Patatine Fr itte

 

Tartare Classica  16,00€
12 + 1 Ingredienti  (150gr.)  

Hamburguesa Vegana  17,00€
Burger Vegetariano (150gr.) al la Brace, Melenzana, Cipol la
Caramell izzata, Funghi ,  Pomodoro e Avocado

 

I  N O S T R I
S T U F A T I

Stufato Valenciano Classico Di Cuattro Portate  28,50€
Riso "Caldoso" accompagnato con una Brocca di Brodo, Ceci
e Peperoncini Agrodolci "Piparras"
La Nostra Verdura
Bruscheta di "Tocino" al la Brace, con Olio Extravergine, Pepe
Triturato al momento e Sale
Carne e Salsiccie Tipiche Valenciane

Pax

( S O L O  P R E V I A  
R I S E R V A )

"Meloso" di Vaca Vieja e Tagliata Di Tre Portate  39,00€
Riso "Meloso" di Bue Frol lato "  Tenuta El  Capricho"
Tagliata di 1  kg del la Rubia Gallega (300 gr/pax)
Patate al le brace & un insalata con una vinaigrette di soya

Pax/Min.3

I l  personale di  sala sara felice di  i l lustrare i  vari  tagli  disponibil i  del
giorno con le sue carateristiche e consigliarvi  per una elezione corretta.

Tutte la carni vengono accompagnati da patate al la brace e un 
insalata con una vinaigrette di soya.

Callos di Bue  16,00€
Stufato Tradizionale de Trippa de Bue  

Lasagna di Bue  17,00€
Con Formaggio di Pecora, Ricetta Tradizionale "Del Capricho"  

El Cachopo di Pepo  19,00€
Milanesa de Bue con Cipol la Caramell izate,  Mozarrel la e
Gorgonzola

 



Il nostr i  dolc i
Torta della Nonna  4,00€

Torta di Carote  5,00€

Sorbetto di Mandarino con Cava  5,00€

Brownie di Cioccolato con Gelato di

Biscotti Maria y Cioccolato Caldo

 5,00€

Tiramisu  6,00€

Tatin di Mele con Gelato di Vainilla &

Zucchero Glasé

 6,00€

Cheesecake con Riduzione

di Frutti Rossi

 6,00€

F A T T I  I N
C A S A
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M e a t  M a r k e t  n o n  d i s p o n e  d i  m e n u ,  e c c e t o  q u e l l i  p e r s o n a l i z a t i  p e r  e v e n t i

c a r t a  d i  a l l e r g i e  d i s p o n i b i l e

t u t t i  p r e z z i  s o n o  c o n  i v a  i n c l u s a

Con i l  proposito di darvi una esperienza unica in Meat Market ,  
mettiamo a vostra disposizione una serie di serviz i  totalmente gratuit i .D E T A I L S

A P P E N D I  B O L S E S P A Z Z O L I N I  D A  D E N T I C A R I C A T O R I  D I  T E L E F O N O O C C H I A L I  D A  V I S T A

V E N T A G L I O M B R E L L I C O P E R T E C O N N E S S I O N E  W I F I 1  O R A  D I  P A R C H E G G I O

Se necessita altr i  serviz i  non inclusi qui sopra chiedetecel i  siamo a 
vostra disposizione.

" La vos tra soddisfaz ione è i l  nostro più 
grande successo . "


